PRAXIS-CHECKLISTE - WARMEPUMPE 2026

Sechs Fragen, die Sie vor
jedem Warmepumpen-
Angebot stellen mussen.

Eine schlecht ausgelegte Warmepumpe spart 21 % gegeniiber
Ol. Eine sauber dimensionierte 54 %. Diese Checkliste hilft

Thnen, vor dem Vertrag den Unterschied zu erkennen.

JAZ-MINDESTWERT BEG MAX. KFW-458-ZUSCHUSS EMPFOHLENES KALTEMITTEL

= 3,0 21.000 € R290

HERAUSGEGEBEN VON

elektronik-zeit.de

Energietechnik - Photovoltaik - Warmepumpen - E-Mobilitat - Stand Mai 2026



VOR DEM ANGEBOT

Worum es bei der Auslegung wirklich geht

Die Auslegung entscheidet starker iiber die Wirtschaftlichkeit Threr Warmepumpe als die Markenwahl, der

Strompreis oder das Klima. Eine sauber dimensionierte Wolf-Warmepumpe spart 50 %. Eine hochwertigere, aber

falsch ausgelegte Anlage kann an derselben Heizlast scheitern. Die folgenden sechs Fragen helfen Thnen, das

Angebot eines Installateurs in 15 Minuten einschétzen zu kénnen — bevor Sie Geld investieren, das Sie spéter nicht

mehr zuriickholen.

WORAUF DIESE CHECKLISTE BASIERT

Diese Checkliste basiert auf den Felddaten der Fraunhofer-ISE-Studie WP-QS im Bestand (49 ausgewertete Luft/
Wasser-Anlagen, Hauptauswertungszeitraum 2024), dem KfW-Merkblatt 458 (Stand Q2/2026), der EU-F-Gase-
Verordnung 2024/573 sowie einer redaktionellen Marktanalyse der elektronik-zeit.de-Redaktion. Sie ersetzt keine
Heizlastberechnung nach DIN EN 12831 — aber sie verhindert, dass Sie ein Angebot unterschreiben, das diese

Berechnung nicht enthélt.

DIE SECHS FRAGEN

Vor jedem Angebot

01

02

03

D Waurde eine Heizlastberechnung nach DIN EN 12831 erstellt?

Die Heizlast ist die Grundgrosse jeder Auslegung. Sie gibt an, wie viel Warmeleistung Thr Haus bei der
Norm-Aussentemperatur benétigt. Ohne diese Berechnung weiss niemand, welche Warmepumpen-Leistung

passt — auch der erfahrenste Installateur nicht.

» Wenn der Installateur ,,nach Bauchgefiihl" oder anhand des alten Gaskessels dimensioniert: Hinde weg.

Eine raumweise Heizlast nach Norm ist Pflicht — und ohnehin Voraussetzung fiir die KfW-458-Férderung.

Welches Kaltemittel kommt zum Einsatz?

R290 (Propan, GWP 3) ist 2026 die regulatorisch und thermodynamisch sicherste Wahl. R32 (GWP 675) ist
akzeptabel, féllt aber durch den EU-Phase-Out: fiir ortsfeste Monoblock-Wéarmepumpen zum

1. Januar 2032, fiir Split-Geradte zum 1. Januar 2035 (Anhang IV VO 2024/573). R454C ist eine knappe
Ubergangsoption (GWP 146). R410A wire 2026 ein Ausschlusskriterium.

» Bonus: Wdrmepumpen mit natiirlichen Kdéltemitteln (R290, R744, R717) bekommen automatisch den 5-
Prozent-Effizienzbonus der KfW-458-Férderung dazu.

Welche Vorlauftemperatur wurde angesetzt — und wurde sie gepriift?

Die Vorlauftemperatur ist der Effizienz-Hebel Nummer eins. Bei Fussbodenheizung sollten 30-35 °C
reichen. Bei Heizkdrpern liegt die Spanne typischerweise bei 45-55 °C. Jedes Grad mehr kostet rund 2 %

Effizienz.

» Der Heizfldchentest (siehe ndchste Seite) sollte vor dem Angebot durchgefiihrt werden, nicht nach dem

Einbau. Ein guter Installateur misst nach — ein schlechter rechnet nur.
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04 D Wie hoch ist die Mindest-Leistung der vorgeschlagenen Warmepumpe?

Eine zu hohe Mindest-Leistung (verglichen mit der typischen Heizlast in der Ubergangszeit) fiihrt zu
Taktung: Die Warmepumpe schaltet stdndig an und aus, weil sie nicht weniger liefern kann, als das Haus

gerade braucht. Haufiges Takten verschleisst den Verdichter und driickt die Jahresarbeitszahl.

» Modulationsbreite ist ein gutes Verkaufsargument fiir hbherwertige Ger:ite: Eine Wdrmepumpe, die

zwischen 25 und 100 Prozent ihrer Maximalleistung modulieren kann, taktet deutlich seltener.

05 D Welche prognostizierte JAZ steht im Angebot?

Die Jahresarbeitszahl (JAZ) ist das Verhéltnis aus erzeugter Warme zu eingesetztem Strom. Im Bestand
erreichen Luft/Wasser-Wéarmepumpen laut Fraunhofer-ISE-Feldtest 2024 im Mittel 3,4 (Spanne 2,6 bis 4,9).

» Eine Anlage mit prognostizierter JAZ unter 3,0 ist nicht forderfdhig und wirtschaftlich grenzwertig. Bei
Werten zwischen 3,0 und 3,5 sollten Sie Optimierungen am Heizfldchen- und Hydraulikkonzept einfordern,

bevor Sie unterschreiben.

06 D Wird die Hydraulik mit ausgelegt — inklusive hydraulischem Abgleich?

Pufferspeicher-Grosse, Heizungsumwélzpumpe, Rohrleitungsdimensionierung und das Zusammenspiel
zwischen Warmepumpe und Heizfldchen entscheiden tiber die System-JAZ — also {iber das, was bei Ihnen

am Ende ankommt.

» Der hydraulische Abgleich ist seit der BEG-Novelle 2024 Pflichtbestandteil der Férderung — ohne
dokumentierten Abgleich keine Auszahlung. Wenn der Installateur das mit ,,passt schon" abtut: néchstes

Angebot einholen.

PRAXIS-TEST

Reichen meine Heizflachen fur eine Warmepumpe?

Bevor Sie Angebote einholen, kdnnen Sie selbst testen, ob Ihre vorhandenen Heizkorper fiir Warmepumpen-

taugliche Vorlauftemperaturen ausreichen. Der Test dauert etwa drei Stunden und kostet nichts.

# SCHRITT WERTE EINSETZEN

1 Waihlen Sie einen kalten Tag (idealerweise nahe Norm-Aussentemperatur Threr Region). °C

2 Stellen Sie alle Thermostatventile in der Wohnung auf maximale Stufe (5 oder %). -

3 Begrenzen Sie die Vorlauftemperatur am Heizungsregler auf 50-55°C. °C
4 Warten Sie 2-3 Stunden. Wird das Haus warm und bleibt es warm? JA / NEIN
AUSWERTUNG

Ja, das Haus wird warm: Thre Heizfldchen reichen fiir eine moderne Warmepumpe. Sie kénnen mit

Vorlauftemperaturen von 50 °C oder weniger planen — JAZ-Werte {iber 3,5 sind realistisch.
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Nein, einzelne Rdume bleiben kalt: Ein bis zwei Heizkdrper sind zu klein. Identifizieren Sie diese Radume — der
Tausch dieser Heizkorper kostet meist weniger als 2.000 € und finanziert sich iiber die hohere JAZ in wenigen

Jahren.

Nein, das Haus wird durchgehend nicht warm: Die Gebéudehiille ist moglicherweise das eigentliche Problem.
Vor der Warmepumpe sollte hier eine Energieberatung stehen — in vielen Fillen sind eine Dachddimmung oder

neue Fenster der wirtschaftlichere erste Schritt.

FORDERUNG 2026

Was Sie maximal erwarten konnen

Seit 2024 ist nicht mehr das BAFA, sondern die KfW iiber das Programm 458 fiir den Heizungstausch zustédndig. Die

Forderbausteine sind kombinierbar — bis zu einem Deckel von 70 % der forderfahigen Kosten:

BONUS-BAUSTEIN VORAUSSETZUNG ANTEIL
Grundférderung Selbstgenutztes Wohngebiude, JAZ > 3,0 30 %
Klimageschwindigkeitsbonus Tausch funktionsfihiger Ol-/Gasheizung > 20 Jahre + 20 %

bis 2028 (ab 2029 nur 17 %)

o

Einkommensbonus Haushaltseinkommen < 40.000 €/Jahr (zu versteuernd) + 30

Effizienzbonus Wasser/Erdreich/Abwasser-Warmequelle oder +5%
natiirliches Kaltemittel (R290, R744, R717)

Maximaler Zuschuss — bei forderfahigen 21.000
Kosten bis 30.000 €/ WE

WICHTIGE STOLPERFALLEN

Der Antrag muss vor der Beauftragung des Handwerkers gestellt werden — nicht nach der Installation, nicht
wahrend der Planung. Ohne diese Reihenfolge geht die gesamte Forderung verloren. Ausserdem ab 1. Januar 2026
verpflichtend: Aussengerdte miissen mindestens 10 dB unter dem gesetzlichen Schallleistungsgrenzwert liegen
(vorher 5 dB).
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Worauf Sie sonst noch achten sollten

Wir haben in den vergangenen Monaten zahlreiche WP-Angebote von elektronik-zeit.de-Lesern analysiert. Diese
drei Fragen kommen in Standardberatungen kaum vor — und entscheiden in der Praxis trotzdem {iiber die

Wirtschaftlichkedit.

Frage 1: Brauchen Sie wirklich einen Pufferspeicher — und wie gross?

Pufferspeicher werden oft reflexartig dimensioniert. Bei modernen, modulierenden Warmepumpen mit niedriger
Mindest-Leistung sind sie haufig tiberfliissig oder konnen deutlich kleiner ausfallen. Ein zu grosser Pufferspeicher
hat hohe Stillstandsverluste, die die System-JAZ um 5-10 % driicken kénnen. Praxis-Frage an den Installateur:
,»Konnen wir auf den Pufferspeicher verzichten oder ihn auf 50—100 Liter reduzieren?" Wenn die Antwort lautet, ,,der

ist immer dabei": Begriindung einfordern.

Frage 2: Was kostet die Wartung Uber 15 Jahre — und wer macht sie?

Die jéhrliche Wartung einer Luft/Wasser-Warmepumpe kostet je nach Region 150-300 €. Uber 15 Jahre sind das
2.250—4.500 € — ein nicht unerheblicher Posten in der TCO-Berechnung. Wichtig: Bei R290-Geréten (Propan) ist
die Sachkundepriifung fiir den Fachbetrieb anders als bei R32. Frage an den Installateur: ,,Bieten Sie einen
Wartungsvertrag mit fester Preisbindung iiber mindestens 5 Jahre an?" Wenn nein: Wartung ist iiber die Zeit nicht

planbar.

Frage 3: Kann die Warmepumpe im Sommer kuhlen — und wenn ja, mit oder ohne
Bauteilaktivierung?

Die meisten modernen Warmepumpen kénnen den Kreislauf umkehren und im Sommer aktiv kiithlen — oft sogar
passiv (deutlich effizienter). Das ist ein massiver Komfortgewinn, der in der Beratung oft unter den Tisch fallt. Aber
Vorsicht: Aktives Kiihlen tiber Fussbodenheizung fiihrt zu Kondensat-Bildung an den Rohren. Eine
Bauteilaktivierungs-fahige Anlage mit Taupunkt-Wachter ist Pflicht. Bei Heizkorpern funktioniert Kiihlung gar
nicht. Frage an den Installateur: ,Ist Thre vorgeschlagene Anlage kiihlfahig, und welche Massnahmen sind nétig,

um Kondensat zu vermeiden?"

VERGLEICHSWERTE

Was im Realbetrieb erreichbar ist

Damit Sie ein Angebot einordnen konnen — die wichtigsten Zahlen aus dem Fraunhofer-ISE-Feldtest 2024 (49 Luft/

Wasser-Anlagen im Bestand, Hauptauswertungszeitraum):

KENNZAHL BESTWERT MITTELWERT SCHWELLWERT

JAZ Luft/Wasser 4,9 3,4 > 3,0 (Férderschwelle)
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KENNZAHL BESTWERT MITTELWERT SCHWELLWERT

Heizstab-Anteil nahe 0 % 1,3 % <5 % akzeptabel
Vorlauftemperatur 30-35 °C (FBH) ~44 °C < 55 °C praktikabel
CO,-Einsparung vs. Gas — 64 % (dynamisch) —

Quellen und Belege:

Fraunhofer ISE WP-QS im Bestand - Schlussbericht 03.11.2025 - Akkudoktor-Video ,IMMER DERSELBE MIST!" (09.03.2026)
als Sekundarquelle fur die Marktanalyse - BEG-EM-Richtlinie 2026 / KfW Programm 458 - EU-F-Gase-Verordnung 2024/573 -
DIN EN 12831 - VDI 4645

Wichtiger Hinweis: Diese Checkliste ersetzt keine professionelle Energieberatung. Die genannten Werte und Schwellen
sind Stand Mai 2026. Férderbedingungen kénnen sich &ndern — Stand bei BAFA und KfW vor Antragstellung prifen.

© 2026 elektronik-zeit.de - Marco Amato - Kontakt: redaktion@elektronik-zeit.de
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